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Il Comitato II Zona FIV, con la collaborazione del Circolo Velico Torre del Lago Puccini e dei tecnici Simone 
Gesi e Michele Ricci, vi comunica che sabato 30 Novembre e domenica 1 Dicembre 2024 prossimo si terrà 
un raduno zonale dedicato al TEAM RACE OPTIMIST dedicato ai timonieri, alle squadre e agli istruttori che 
vorranno approfondire le tattiche delle regate a squadre. Non sarà possibile partecipare a una solo 
giornata formativa. 
 
Il raduno rientra nel programma zonale 2024 di sviluppo e prevede la partecipazione di un minimo di 4 
e un massimo di 6 squadre OPTIMIST ovvero 24 atleti – non necessariamente composte da timonieri 
appartenenti allo stesso club  (in caso di richiesta di iscrizione in sovrannumero si procederà a una 
selezione fermo restando che ai timonieri è richiesto aver esperienza di regata con capacità di conduzione, 
barca ferma, timing e regolamento) – e un minimo di 4 istruttori interessati ad approfondire le tematiche 
specifiche delle regate a squadre anche in ottica di partecipazione futura a eventi agonistici di carattere 
zonale/nazionale di questa disciplina. 

E’ richiesto agli istruttori le cui squadre saranno iscritte al raduno la disponibilità del proprio gommone. 
 

Si ricorda che per la partecipazione è necessario avere la tessera FIV 2024 con certificazione medica   
in corso di validità e adeguata copertura assicurativa dell’imbarcazione come da normativa. 
Per gli istruttori è inoltre richiesta la regolare iscrizione all’albo istruttori. 
 
L’evento è organizzato grazie alla collaborazione del Circolo Velico Torre del Lago Puccini, la quota di 
partecipazione, comprensiva di pranzo del sabato e della domenica, degli atleti sarà di € 15,00 da 
versare tramite bonifico al seguente IBAN:  

IT88F0872624800000000106394 
intestato a Circolo Velico Torre del Lago Puccini asd 
Causale: (nome cognome) RADUNO TEAM RACE 
 

Per gli istruttori che vorranno aderire verrà riconosciuto un credito formativo paria a 1.2. La quota 
d’iscrizione degli istruttori sarà di € 40,00 da versare tramite bonifico al seguente IBAN:  

IT93E0100524500000000009946 
Intestato a Federazione Italiana Vela, Comitato II Zona 
Causale: (nome cognome) RADUNO TEAM RACE 

 

Il pagamento delle quote d’iscrizione come la compilazione del modulo d’affido avverrà in seguito alla 
conferma dell’elenco iscritti. 
 
Eventuali spese di pernottamento e/o pasti rimangono a carico dei singoli Timonieri e Istruttori. 
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PROGRAMMA DEL RADUNO 

Sabato 30 novembre 
 

Orario  
09:00 Ritrovo Partecipanti 
09:30 Aula – briefing – esercizi di gestione linea – marcatura e controllo di un avversario – 

Trappole 
alle boe del percorso 10:00 Barche in acqua esercitazione alle boe 

13:00 Pausa Pranzo 
13:30 Piccolo briefing in acqua –esercizio partenza e regate 
16:00 Rientro Disarmo – Doccia – merenda 
16:45 De-briefing: problematiche riscontrate in acqua – domande – video 
18:45 Fine lavoro 

 
Domenica 1 dicembre 

 
Orario  
09:30 Aula – briefing 
10:00 Barche in acqua – riscaldamento – esercitazione sulla gestione della squadra – regate 

sviluppo 
di un Round Robin 13:00 Pausa Pranzo 

13:30 Piccolo briefing in acqua – suggerimenti ed accorgimenti 
16:00 Rientro Disarmo – Doccia – merenda 
16:45 De-briefing: problematiche riscontrate in acqua – domande – video 

 Analisi delle giornate e conclusioni  
18:45 Fine lavoro 

 
Il programma del raduno è indicativo e potrà subire variazioni, sia negli orari che nei contenuti in base 
alle condizioni meteo e/o altri fattori. 
 
Gli atleti e gli istruttori saranno seguiti dai tecnici Simone Gesi e Michele Ricci. 
 
Gli atleti e gli istruttori interessati sono pregati di comunicare l’iscrizione per la propria richiesta di 
partecipazione al raduno tramite e-mail all’indirizzo ii-zona@federvela.it e  mettendo in copia anche 
Chiara Talini alla mail talinichiara@gmail.com entro e non oltre venerdì 22 novembre p.v. 

Per qualsiasi ulteriore chiarimento fare riferimento al tecnico Chiara Talini. 
 

I partecipanti si dovranno presentare al raduno alle ore 9:00 di sabato 30 novembre con al seguito la loro 
imbarcazione e tutto l’occorrente, compreso il vestiario adeguato alla stagione, per l’attività a terra e in 
acqua e del modulo affido debitamente compilato. 
 

La fine delle attività e chiusura del raduno è prevista per le ore 18.45 di domenica 1 dicembre. 

Gli istruttori dello staff non si assumeranno la responsabilità della sorveglianza degli atleti dal termine 
delle attività. 

Il Comitato II Zona 

mailto:ii-zona@federvela.it
mailto:talinichiara@gmail.com
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MODULO ISCRIZIONE ATLETI 
LIBERATORIA PER L’ISCRIZIONE E L’AFFIDO DEL PARTECIPANTE MINORENNE ALL’EVENTO VELICO 

“RADUNO TEAM RACE 2024” 

Il/la sottoscritto/a (nome-cognome) _________________________ nato/a a_______________________ 

il_____________ residente in_______________________________ via___________________________ 

n________, C.A.P.________, cell. ____________________, E-MAIL:_______________________________ 

Documento di Identità: 

Tipo______________ Numero___________________ Luogo e data di rilascio______________________ 

in qualità di genitore esercente la potestà genitoriale con la compilazione del presente modulo autorizza 
l’iscrizione all’evento velico RADUNO TEAM RACE 2024 che si svolgerà in data 30 novembre – 1 dicembre 
2024 presso Circolo Velico Torre del Lago Puccini del minore  

Cognome_________________ Nome_________________ Data e luogo di nascita___________________ 

TESSERA FIV N°_____________________ CIRCOLO DI APPARTENENZA____________________________ 

• Dichiaro inoltre che il minore non presenta allergie, patologie o controindicazioni di qualsiasi 

natura incompatibili con l’attività e/o tali da dover essere segnalate. 

• Dichiaro che il minore è autonomo nell’armo e nella gestione dell’imbarcazione sia a terra che 

in acqua. 

Il minore sopracitato sarà AFFIDATO al dirigente/istruttore/accompagnatore 

Cognome__________________________ Nome___________________ nato/a a____________________ 

il_____________ residente in_______________________________ via___________________________ 

n________, C.A.P.________, cell. ____________________, Documento di Identità: Tipo______________ 

Numero___________________ rilasciato il____________  della Società Affiliata_____________________ 

che si prende carico dell’accredito e del ritiro dell’atleta 

Luogo e data____________     Firma dell’esercente la potestà genitoriale 

 

        __________________________________________ 

Autorizzazione al trattamento dati personali (Privacy): I dati da Lei forniti verranno trattati secondo le modalità e per le finalità 
indicate ai paragrafi 2) e 3) 

dell’Informativa estesa di cui all’art. 13 del Regolamento UE n. 679/2016 pubblicata nel sito Federale. Il sottoscritto, preso atto 
della suddetta Informativa, dichiara di averla visionata. 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali propri e del minore: 

Preso atto dell'informativa di cui all'art. 13 del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, il genitore del Partecipante autorizza 
il trattamento e la comunicazione all'Associazione organizzatrice dei propri dati personali e di quelli del minore, per le finalità 
connesse alla realizzazione dell’evento sportivo. Il genitore del Partecipante esprime il consenso ai trattamenti specificati 
nell’informativa, autorizzando l’invio di materiale informativo relativo a successive manifestazioni o varie iniziative proposte 
dagli organizzatori e autorizza eventuali riprese, che ritraggono la sua persona e quella del minore su cui esercita la potestà 
genitoriale, fotografiche e cinematografiche per la realizzazione di video, bacheche, pubblicazione su carta stampata e web 
(compreso download). 

Data____________        Firma 

 

        __________________________________________ 


